
 

Vyšší odborná škola zdravotnická 
Vzdělávací program: Diplomovaná všeobecná sestra 53-41-N/1. 

Název modulu: Ošetřovatelská praxe Kód modulu: P – OPR  01 

Nominální délka: 120 hodin (0/120) Počet kreditů: 4 

Typ modulu: Povinný – praktický Platnost  od: 1.9.2012 

Vstupní předpoklady:  

Anotace modulu: 

Modul je koncipován jako praktický celek. Cílem je nácvik ošetřovatelských činností a 

uspokojování individuálních potřeb klientů/pacientů v rámci praktické výuky v zařízení primární a 

sekundární zdravotní péče.  

Předpokládané výsledky modulu: 

student: 

 vyjmenuje jednotlivé druhy ošetřovatelské péče v praxi; 

 je schopen zajistit klienty/pacienty základní ošetřovatelskou péči, 

 zpracuje ošetřovatelskou anamnézu na základě získaných informací, 

 identifikuje základní potřeby klientů/pacientů, 

 používá a pracuje se zdravotnickou dokumentací, 

 aktivizuje klienta/pacienta ke spolupráci, 

 prakticky zvládá ošetřovatelské intervence v návaznosti na výuku v předmětu 

ošetřovatelské postupy, 

 dodržuje zásady profylaxe a asepse, 

 využívá potenciálu týmové spolupráce. 

Obsah modulu: 

Realizace ošetřovatelských činností a intervencí v nepřímém i přímém kontaktu 

s klientem/pacientem v návaznosti na osvojené poznatky z modulu ošetřovatelské postupy. 

Doporučené postupy výuky: 

ošetřovatelská praxe v přímém kontaktu s klientem/pacientem; 

demonstrace, výuka v podmínkách klinické praxe,  

pracoviště primární a sekundární zdravotní péče. 

Způsob ukončení: Z 

Hodnocení výsledků studentů: 

Obsah a způsob hodnocení studentů jsou definovány v klasifikačním řádu vyšší odborné školy  a 

respektují požadavky platných právních dokumentů o vyšším odborném vzdělávání. 

Doporučená literatura: 

DOENGES, E., MOORHOUSE, M. Kapesní průvodce sestry. Praha : Grada, 2001.  

ISBN 80-247-0242-8. 

MAREČKOVÁ, J., JAROŠOVÁ, D. NANDA domény v posouzení a diagnostické fázi 

ošetřovatelského procesu. Ostrava : Ostravská univerzita, 2005. ISBN 80-7368-058-0. 

TRACHTOVÁ, Eva a kol. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu. Brno: Národní centrum 

ošetřovatelství a nelékařských zdravotnických oborů, 2013. ISBN 978-80-7013-553-2. 

WORKMAN, B. A., BENNETT, C. L. Klíčové dovednosti sester. Praha : Grada, 2006. 

ISBN80-247-1714-X. 

Další literatura dle praxe na aktuálním pracovišti 

 


